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WAAROM GESTART EN DOOR WIE?

Waarom?

 Hulpverlening niet compleet voor mensen met kanker

 Persoonlijke ervaring

 Huis aan de Gouwzee ideale plek

Initiatiefnemers

 Matty Hakvoort

 Karin Hoogeveen 

 Aart van Bockhove
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GEVOLGEN VAN KANKER

Kanker heeft niet alleen fysieke gevolgen, zowel de 

mens met kanker als zijn naasten worden gedwongen 

zich aan te passen aan een nieuwe realiteit.



Gevolgen van kanker

80% van de die kanker hebben(gehad) en hun naasten 

hebben last van

 Angst 

 Depressie

 Vermoeidheid

 Eenzaamheid

 Kinderen waarvan één van de ouders kanker heeft 
(gehad)ontwikkelen vaak leer- en gedragsproblemen

 75% van de kinderen die kanker hebben overwonnen, 
hebben later last van neveneffecten



VISIE EN DOELSTELLING

Visie

 Kwaliteit van leven centraal

 Client centraal, maatwerk

 Niet de ziekte centraal, maar de mogelijkheden

 HAW als verbinding tussen gezondheidszorg en welzijn

 Kernwaarden: betrokkenheid, respect, eigen regie,warmte, aandacht

 Professionele hulpverlening en vrijwilligersorganisatie versterken elkaar

Doelstelling

 Verbeteren van welzijn en kwaliteit van leven bij mensen met kanker en hun 
naasten

 Verlichten belastende gevolgen van de ziekte en behandeling

 Ruimte geven aan eigen weerbaarheid en kracht

 Leren om te gaan met de ziekte

Verder

 Aansluiting in de keten

 Geen winstoogmerk
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INLOOPHUIS: VRIJWILLIGERS ORGANISATIE

Voorop staat:

 Geen winstoogmerk

 Afhankelijk van donaties en fondsen en huurinkomsten 
van professionals

Inloophuis

 getrainde vrijwilligers

 Van ervaring naar ervaringsdeskundig
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WAARIN ONDERSCHEIDEN WE ONS?

 Prachtige plek met zeer veel mogelijkheden

 Plaats voor reflectie en bezinning

 Breed aanbod, alles bij elkaar

 Specialisten op diverse vakgebieden

 Voorbeeld van participatiesamenleving : veel 
vrijwilligers met diverse achtergronden en leeftijden, 
mogelijkheid door te groeien van ervaring naar 
ervaringsdeskundig

 HAW gedragen door de samenleving: kerken, 
ondernemers, Volendam (benefietconcert, samenloop 
voor Hoop, Monnickendam, Landsmeer, ondernemers, 
Areopagus, Purmerend Santa Claus Run, fiets actie
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WAT GETALLEN

 In 2020 naar verwachting 660.000 mensen met 
kanker

 80% heeft last van angst, depressie, vermoeidheid en 
eenzaamheid

 52% heeft een overlevingskans van langer dan vijf 
jaar

 HAW na 13 maanden

 gemiddeld 80 bezoekers per week

 een derde uit Zaandam en omgeving

 60 vrijwilligers
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TOT SLOT

Goed initiatief?

 Wijs mensen op Huis aan het Water en zijn 
mogelijkheden

 “Vind ik leuk” op facebook

Vragen?

….

….

Dank voor uw aandacht
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